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ДЕТИ, В ШКОЛУ СОБИРАЙТЕСЬ!
(СОВЕТЫ ДЕФЕКТОЛОГА)
Материал составлен учителем – дефектологом Белкановой И.И.,

“Быть готовым к школе уже сегодня – не значит уметь читать, считать и писать.

Быть  готовым к школе – значит быть готовым всему этому научиться”

Л.Венгер

Уважаемые родители будущих первоклассников!
Каждый из вас беспокоится, сможет ли ваш ребёнок достаточно быстро и безболезненно адаптироваться к переменам в его новой «школьной» жизни. Поэтому мы продолжаем беседу с вами о том, как нам, родителям, помочь своим детям в этом сложном процессе.

Кому легко учиться в первом классе?
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Основой успешной  учебной деятельности ребенка в школе являются хорошо развитые познавательные процессы: мышление, память, речь, восприятие, внимание. Так называемые “школьнозначимые функции”, без которых не может быть успешного обучения по любой из программ, помогут ребенку привыкнуть к систематическому обучению, а значит комфортно чувствовать себя в школе.

Восприятие – ведущий познавательный процесс дошкольного возраста, который объединяет весь полученный опыт об окружающем мире и формирует целостную картину мира в соответствии с уровнем развития ребенка. Восприятие помогает отличить один предмет от других, выделить какие – то предметы или явления из ряда других, похожих или не похожих на него.

Покажите рисунок ребенку и попросите назвать очертания “спрятанных” предметов.  Умение выделять фигуру и фон в восприятии играет важную роль при обучении навыкам письма и чтения.
Внимание – это психическое состояние, которое присуще любому познавательному процессу. Внимание связано с интересами, склонностями, призваниями человека. От его особенностей зависят такие качества личности как наблюдательность, способность отмечать в предметах и явлениях малозаметные, но существенные признаки.
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“Помоги зайцу добраться до леса. Помни, что заяц может передвигаться только по клеткам, в которых нарисован круг. “  
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Такие задания развивают у ребенка наблюдательность и зрительно – моторную координацию.

Воображение – присуще только человеку. Оно дает возможность создания новых образов путем переработки предшествующего опыта. Воображение  часто называют фантазией.

Предложите ребенку дорисовать бабочку, жука.

Мышление – умение сравнивать, обобщать, анализировать, классифицировать и устанавливать причинно – следственные связи.
“Помоги зайчику пройти к домику, закрасив дорожку. Путь к домику зашифрован в прямоугольнике”.
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“Не нарушая закономерности, нарисуй четвертую фигуру”.

[image: image7.png]


[image: image8.png]He napymas sakonomepHocTH, Hapucy#
deTBepTyIO DHTYPY.

x Jx Jo Jfx [x ]| |
| x Jo jx f]x Jo [x |
o Jo]x f[oJo]x |

AT





[image: image9.png]Coemmnm mexay coboit zepeBbst 10 Xapa-

KTEPHDIM IIpH3HAKaAM.





Память – форма психического отражения действительности, заключающаяся в запоминании, сохранении и воспроизведении прошлого опыта.

Попросите ребенка запомнить ряд цифр на слух (например, 5 8 3 9 1 2 2 0). Нормой для детей 6 – 7 лет считается повторение 5 – 6 цифр.

Запоминание 10 слов ( например: год, слон, мяч, мыло, соль, шум, рука, пол, весна, сын). Ребенок прослушивает этот ряд слов и повторяет те, которые запомнил. После одного прослушивания ребенок 6 – 7 лет должен вспомнить не менее 5 слов из 10, после 3 – 4 прочтений называет 9 – 10 слов, через час забывает не более 2 слов.


УСПЕХОВ ВАМ, ДОРОГИЕ РОДИТЕЛИ!
