
Учет национальных, 
региональных и 

этнокультурных особенностей 
Челябинской области в курсах 

внеурочной деятельности  



Основная образовательная программа 
начального общего образования реализуется 
образовательной организацией через урочную 
и внеурочную деятельность с соблюдением 
требований государственных санитарно-
эпидемиологических правил и нормативов. 



 Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся 
в рамках уроков, направлена на достижение результатов 
освоения основной образовательной программы.  
 
Но в первую очередь – все-таки на достижение личностных 
результатов. Это определяет и специфику внеурочной 
деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже 
не столько должен узнать, сколько научиться действовать, 
принимать решения. 
 



ИЗМЕНЕНИЯ 
Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. 

N 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» 
Приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. N 1576 пункт 

19.5 изложен в новой редакции 
 
 

http://base.garant.ru/71320598/%23block_35


Рабочая программа курса внеурочной деятельности 
содержит: 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием 
форм организации и видов деятельности 

Тематическое планирование 



ОСНОВНЫЕ РАЗДЕЛЫ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ: 
 
– народное песенное творчество (региональные 

особенности народного песенного творчества); 
– народное музыкальное исполнительство 

(музыкальные инструменты Южного Урала, 
ансамбли); 

– декоративно-прикладное искусство (традиционная 
игрушка, вышивка, плетение, ткачество и т. д.); 

–народные игры;  
– народный костюм; 
– народный танец; 
– народный театр. 



Реализация внеурочной деятельности в рамках рабочей 
программы курса внеурочной деятельности «Традиционный 
фольклор Южного Урала» будет способствовать:  

 
– овладению обучающимися в соответствии с возрастными 

особенностями различными видами деятельности (учебной, трудовой, 
коммуникативной, двигательной, художественной и т. п.), обогащая знания 
предметных областей: история, мировая художественная культура, 
технология, физическая культура, музыка, обществознание, ОРКиСЭ; 

 

– формированию у обучающихся правильного отношения к 
окружающему миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, 
желания участвовать в творческой, проектной деятельности; 

 

– формированию универсальных учебных действий. 



Данная программа курса внеурочной деятельности «Традиционный 
фольклор Южного Урала» организуется по направлению развития 
личности: общекультурное, но носит интегрированный характер, так как 
содержание программы включает и спортивно-оздоровительное, 
социальное, общеинтеллектуальное, духовно-нравственное направления. 
 
Будучи носителем значительной информации различного 
содержания, фольклор во многом способствует общению, 
организации взаимодействия людей, их лучшему 
взаимопониманию.  
В фольклоре как коммуникативном акте в первую очередь 
реализуется: 
информирующая 
выразительная  
воздействующая 



РЕЗУЛЬТАТЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
В результате реализации курса внеурочной деятельности «Традиционный  фольклор Южного Урала» при получении начального общего  образования у выпускников планируется сформировать личностные,  регулятивные, познавательные и коммуникативные универсальные  учебные действия как основа умения учиться. 



 
 

2) СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С 
УКАЗАНИЕМ ФОРМ ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

  
Курс внеурочной деятельности «Традиционный фольклор Южного 

Урала» направлен на формирование осознанной, инициативной, креативной 
деятельности. Курс предполагает несколько направлений деятельности: 
изучение народных традиций, обычаев в процессе общения с пожилым 
населением Челябинской области (полевая практика), исследовательская 
работа в Областном краеведческом музее, практические работы на уроках 
технологии и мастер-классах, выступления коллективов, участие в 
выставках, смотрах.  

В реализацию курса вовлечены обучающиеся 1-4 классов и их 
родственники.  

В основе лежат групповые и индивидуальные занятия.  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Традиционный 
фольклор Южного Урала» рассчитан на 4 года обучения. 



Общее количество часов: 135 
Из расчета 1 час в неделю: 1 класс – 33 часа, 2 класс – 34 часа, 3 класс – 

34 часа, 4 класс – 34 часа.  
Виды деятельности: 
– познавательный; 
– общественный; 
– ценностно-ориентированный; 
– спортивно-оздоровительный; 
– художественный; 
– свободное общение; 
– трудовой. 
В рамках общекультурного направления будут осуществляться 

следующие формы организации: организация экскурсий, дней Областного 
краеведческого музея, выставок декоративно-прикладного творчества 
учащихся; проведение тематических классных часов по традиционному 
фольклору Южного Урала, культуре поведения и речи; участие в конкурсах, 
выставках детского творчества эстетического цикла на уровне школы, 
района, округа, области, а также выступление творческого коллектива в 
фольклорных фестивалях. 



ПРИМЕР: 
 
Детский фольклор Южного Урала 
Народная музыка. Фольклор. Роль и место народной музыки в культуре 

и искусстве Южного Урала. Детский фольклор – как специфическая область 
народного творчества (колыбельные песни, пестушки, потешки, считалки, 
частушки, дразнилки, небылицы – кулдуруки, сказки (акияты), загадки, 
пословицы, поговорки, кэлэмэстэр (анекдоты). Хоровое пение. Игровой 
фольклор (детские народные игры). Тряпичная игрушка: назначение, 
изготовление куклы-закрутки. Детские обереги. Плетение поясов. Глиняная 
игрушка. 

  
Формы организации: организация экскурсий, дней Областного 

краеведческого музея, выставок декоративно-прикладного творчества 
учащихся; проведение тематических классных часов по традиционному 
фольклору Южного Урала 

Вид деятельности – познавательный, общественный, ценностно-
ориентированный, художественный, трудовой. 



№ п/п Тема занятия 

3) ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
Первый год обучения (1 класс) – 33 часа 
 

1 Детский фольклор Южного Урала – 8 часов 
1.1 Народная музыка. Фольклор. Роль и место народной музыки в 

культуре и искусстве Южного Урала.  

1.2 Детский фольклор – как специфическая область народного 
творчества (колыбельные песни, пестушки, потешки, считалки). 

1.3 Детский фольклор – как специфическая область народного 
творчества (частушки, дразнилки, небылицы – кулдуруки. 

1.4 Детский фольклор – как специфическая область народного 
творчества (сказки (акияты), загадки, пословицы, поговорки, 
кэлэмэстэр (анекдоты). 
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